
Etude portant sur 
les effets sur la 

santé, subjectifs et 
physiologiques 

relatifs aux pics de 
bruit

j.m. Abramowitch
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La rencontre de trois problématiques:

- Directive 2002/49/CE, annexe 1, article 3: 
préconisation des LAmax ou du SEL, pour la protection en 
période nocturne de bruit de crête élevé 

- les difficultés de communication envers les 
riverains de voies ferrées ou d’aérodromes

- un appel d’offre du MEDAD sur les effets sur la 
santé, subjectifs ou physiologiques des pics de bruit.
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Une bibliographie des  effets sur la 
santé.

- Effets sur le sommeil
- Hypertension.

Une enquête sur des sites exposés au 
bruit de train

- Mesures de bruit
- Passage de 

questionnaires
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Cinq sites

50 points de mesures de courtes durées

6 points fixes

49 questionnaires
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Corrélations gêne - indicateurs


